
Отзыв
д.м.н., профессора заведующего кафедрой терапии, эндокринологии и 

диетологии Федерального государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования «Ивановский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации Мясоедовой Светланы Евгеньевны на автореферат диссертации 

Осиповой Марины Сергеевны «Клинико-функциональные особенности 
сердечно-сосудистой системы у женщин с ишемической болезнью сердца и 

пароксизмальной фибрилляцией предсердий» 
по специальности 3.1.18. Внутренние болезни.

В России, как и во всем мире, сердечно-сосудистая патология занимает 
первое место среди причин смертности и является серьезной проблемой 
системы здравоохранения. Наиболее частой причиной смерти у 
подавляющего числа умерших является ишемическая болезнь сердца. 
Больные с установленным диагнозом стабильной стенокардии умирают от 
ишемической болезни сердца в 2 раза чаще, чем лица без этого заболевания, 
ввиду чего повышается важность вторичной профилактики сердечно­
сосудистых заболеваний и, в частности, ИБС. Особый интерес представляют 
нарушения ритма сердца, в частности развитие фибрилляции предсердий при 
ИБС. Поиск новых факторов развития пароксизмальной фибрилляции 
предсердий является весьма актуальным. Поэтому ценность данной 
диссертационной работы не вызывает сомнений.

Автором четко сформулированы цель и задачи исследования. В работе 
подробно изучены показатели процессов реполяризации желудочков, 
вариабельности сердечного ритма, структуры наджелудочковых и 
желудочковых аритмий, суточного профиля АД, суточной жесткости 
сосудистой стенки,нарушений дыхания во сне. В ходе работы М.С. Осиповой 
выделены факторы риска развития пароксизмальной формы ФП у женщин с 
ИБС в постменопаузе и разработан алгоритм прогнозирования её 
возникновения. Диссертанткой так же изучена приверженность к терапии 
пероральными антикоагулянтами, что представляется весьма актуальным. 
Результаты исследования внедрены в образовательный процесс 
терапевтических кафедр ФГБОУ ВО «Смоленский государственный 
медицинский университет», а так же в лечебный процесс ОГБУЗ 
«Смоленская областная клиническая больница», ОГБУЗ «Смоленский 
областной клинический госпиталь для ветеранов войн», ГБУЗ КО 
«Калужская городская клиническая больница №5», ОГБУЗ «Вяземская ЦРБ».

По теме диссертационной работы представлено 9 печатных публикаций, 
из них 3 -  в рецензируемых журналах, рекомендуемых ВАК, получено 1 
свидетельство о регистрации базы данных.

В работе М.С. Осиповой использованы современные методы 
статистического анализа обработки полученных данных. Выводы 
диссертации соответствуют поставленным задачам и отражают результаты 
исследования. Практические рекомендации конкретны и представляют



клиническую значимость в практической деятельности врача. 
Принципиальных замечаний к работе нет.

Таким образом, что диссертационная работа Марины Сергеевны Осиповой 
«Клинико-функциональные особенности сердечно-сосудистой системы у 
женщин с ишемической болезнью сердца и пароксизмальной фибрилляцией 
предсердий» является законченным, самостоятельно выполненным научным 
исследованием, соответствует требованиям п.9 Положения «О присуждении 
ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства РФ от 
24.09.2013 г. №842, предъявляемым к кандидатским диссертациям, а ее автор 
заслуживает присуждения учёной степени кандидата медицинских наук по 
специальности 3.1.18. Внутренние болезни (медицинские науки).

Заведующий кафедрой терапии, эндокринологии и диетологии 
ФГБОУ ВО Ивановский ГМУ Минздрава Рг
д.м.н., профессор /% /  С.Е.Мясоедова

Данные о д.м.н, профессоре С.Е.Мясоедовой заверяю:
Начальник отдела кадров ФГБОУ ВО Ивановский ГМ ^ Минздрава России
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